
Weekgazetje De Oase

wandeling

 “activiteit op maat van onze
bewoners met dementie. "

Maandag 
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de nieuwste weetjes uit de
krant van West-vlaanderen 

29 Juni Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag

10u - 11u 9.30 - 11u

30 Juni 1 Juli 2 Juli 3 juli
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or

m
id
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g soep maken 

Opgelet: bij mooi weer
kunnen activiteiten wijzigen

de gazette

 29 Juni - 3 Juli

locatie: dagzaal

14.30 - 16.00u

beweging 
gymnastiek 

kaarters
kaartersclub in de cafetaria

9.00 - 11u

14u30 - 16.00u

locatie: kinezaal

locatie: dagzaal

snijden van groenten voor
een verse soep

14u - 16u

locatie: buiten

locatie: dagzaal

locatie: cafetaria

09u00 - 10u30

herdenkingsdienst 
Michel Demeulenaere

locatie: cafetaria

14.30 - 16.00u

An-sophie laat weten wie
meekan 

muziekactiviteit 

14u - 16u30

16de finale WK
voetbal

wieltjesgracht voetbalcompititie

muziek quiz

10u - 11u
wellnesse 

14.30 - 16.00u
petanque

locatie: wellnessstudio 

kom tot rust op de
relaxatiematras of een
handmassage

locatie: dagzaal locatie: dagzaal

locatie: cafetaria

quiznamiddag



Bij mooi weer kan het programma steeds wat wijzigen en trekken er naar buiten.

Wandeling

Relaxatie +
handverzorging

vo
or
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g

Beweegactiviteit 
14.30u - 16.00u

Via spelvorm in beweging
komen.

locatie: Nieuwbouw

Geheugentraining
14.30u - 16.00u

locatie: Dagzaal

Helpt om het geheugen actief
te houden.

locatie: Nieuwbouw

De Babbelkoppen
09.30u - 10.30u

Adhv de krantenkoppen in
gesprek gaan met elkaar 

Snijden van groenten 

 “activiteit op maat van onze
bewoners met dementie. "

locatie: Relaxatieruimte

Weekgazetje De Linde 29 juni - 3 juli

Maandag 
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09.00u - 10.30u 09.00u - 11.00u

De Gazette

locatie: Dagzaallocatie: Dagzaal

Andullatiematras met
handverzorging & nagels
lakken.

Nieuws voorlezen uit binnen 
en buitenland

29 juni Dinsdag 30 juni Woensdag Donderdag Vrijdag1 juli 2 juli 3 juli

9.30u - 10.30u

Soep maken

13.30 - 16.00u

Lotte laat weten wie meekan 

locatie: Ieper

14.30u - 16.00u

locatie: Cafetaria

Kaartersnamiddag

locatie: Cafetaria

14.30u - 16.00u

locatie: Dagzaal

Zangnamiddag
Samen liedjes zingen oude
de oude doos.

WK voetbal:
16de finale

locatie: Relaxatieruimte

10.00u - 10.30u

Herdenkingsdienst

locatie: Cafetaria 

Voor:
Michel Michel
Demeulenaere



Weekgazetje De Orchidee 29 juni - 3 juli

Maandag 

20
26

9.30u - 11.00u

14.30u - 16.00u

9.30u - 11.00u

14.30u - 16.00u

9.30u - 11.00u

14.30u - 16.00u

9.30u - 11.00u

14.30u - 16.00u

9.30u - 11.00u

14.30u - 16.00u

29 I 06 Dinsdag 30 I 06 Woensdag Donderdag Vrijdag1 I 07 2 I 07 3 I 07

Herdenkingsviering
om 10u

Locatie: cafetaria

Geen activiteit

Zangnamiddag

Papegaai show Wandeling Activiteit

Relaxatiematras Ochtendgymnastiek Krant lezen om 10u Soep maken

Locatie: relaxatieruimte Locatie: zithoek Locatie: dagzaal

Locatie: /

Locatie: nieuwbouwzaal

Locatie: dagzaal

Kaartersnamiddag

Locatie: cafetaria

Locatie: ?

Locatie: dagzaal

Activiteiten kunnen steeds wijzigen!

Locatie: buiten

Accordeon

Locatie: dagzaal


	2026
	Weekgazetje De Oase
	29 Juni - 3 Juli
	Maandag
	29 Juni

	Dinsdag
	30 Juni

	Woensdag
	1 Juli

	Donderdag
	2 Juli

	Vrijdag
	3 juli


	voormiddag
	09u00 - 10u30
	herdenkingsdienst
	locatie: cafetaria
	10u - 11u

	de gazette
	locatie: dagzaal
	9.00 - 11u

	wellnesse
	9.30 - 11u
	locatie: dagzaal

	10u - 11u

	soep maken
	beweging
	locatie: kinezaal
	locatie: wellnessstudio


	Namiddag
	14u - 16u
	wandeling
	locatie: buiten
	14.30 - 16.00u

	petanque
	locatie: dagzaal
	14.30 - 16.00u

	quiz
	locatie: dagzaal
	14.30 - 16.00u

	16de finale WK voetbal
	locatie: cafetaria
	14u - 16u30

	kaarters
	locatie: cafetaria
	14u30 - 16.00u

	muziek
	locatie: dagzaal
	2026

	Maandag
	29 juni


	29 juni - 3 juli

	Weekgazetje De Linde
	Dinsdag
	30 juni

	Woensdag
	1 juli

	Donderdag
	2 juli

	Vrijdag
	3 juli
	10.00u - 10.30u
	locatie: Cafetaria


	Herdenkingsdienst
	Voor: Michel Michel Demeulenaere
	locatie: Relaxatieruimte
	9.30u - 10.30u

	De Gazette
	Nieuws voorlezen uit binnen  en buitenland
	locatie: Dagzaal
	09.00u - 10.30u
	Snijden van groenten
	locatie: Dagzaal

	09.00u - 11.00u
	locatie: Relaxatieruimte

	09.30u - 10.30u
	Adhv de krantenkoppen in gesprek gaan met elkaar
	locatie: Nieuwbouw


	De Babbelkoppen
	Soep maken
	Relaxatie + handverzorging
	Andullatiematras met handverzorging & nagels lakken.
	14.30u - 16.00u

	Kaartersnamiddag
	locatie: Cafetaria
	locatie: Cafetaria
	13.30 - 16.00u
	Lotte laat weten wie meekan
	locatie: Ieper

	14.30u - 16.00u
	Samen liedjes zingen oude de oude doos.
	locatie: Dagzaal

	14.30u - 16.00u
	Helpt om het geheugen actief te houden.
	locatie: Dagzaal

	14.30u - 16.00u
	Via spelvorm in beweging komen.
	locatie: Nieuwbouw


	Wandeling
	Geheugentraining
	Beweegactiviteit
	Zangnamiddag
	WK voetbal: 16de finale
	“activiteit op maat van onze bewoners met dementie. "
	Bij mooi weer kan het programma steeds wat wijzigen en trekken er naar buiten.
	2026
	Maandag
	29 I 06
	9.30u - 11.00u


	Herdenkingsviering om 10u
	14.30u - 16.00u

	Geen activiteit

	29 juni - 3 juli

	Weekgazetje De Orchidee
	Dinsdag
	30 I 06
	9.30u - 11.00u


	Relaxatiematras
	14.30u - 16.00u

	Kaartersnamiddag
	Zangnamiddag
	Woensdag
	1 I 07
	9.30u - 11.00u


	Ochtendgymnastiek
	14.30u - 16.00u

	Papegaai show
	Donderdag
	2 I 07
	9.30u - 11.00u


	Krant lezen om 10u
	14.30u - 16.00u

	Wandeling
	Accordeon
	Vrijdag
	3 I 07
	9.30u - 11.00u


	Soep maken
	14.30u - 16.00u

	Activiteit
	Activiteiten kunnen steeds wijzigen!


